2024-2025 EGITIM OGRETIM YILI ZUBE)’I)E HANIM ANAOKULU OCAK AYI YEMEK

GUNLER SABAH KAHVALTISI OGLE YEMEGI [ IKINDI KAHVALTISI
Simit,Kasar Peynir, Manti, Corba, Yogurt | Kakaolu Puding.
Zeytin, Sogiis Sebze, Tuzlu (ubuk Kraker
Meyve Cayi 0
Haglanmis Yumurta Sulu Kofte Patates, Mozaik Kek, Limonata,
Zeytin, Regel, IThlamur Pilav, Mevsim Salata
€| ) S| VISR S Epp—
YENI YIL TATILI
Sarelleli Ekmek, Peynir Besamel Soslu Firinda [ Cikolata Soslu Meyve Salatasi
Zeytin, Siit Makarna, Kirmizi
Mercimek Corbasi
Firinda Patates,Peynir, Nohutlu Pilav, Tavuk, Pasta-Meyve Suyu
Zeytin,Regel Bitki Cayi Ayran
06/01/2025 Omlet,Peynir,Zeytin,Sogiis | Kirmizi Mercimek Siitlag
PAZARTESI Sebze,Bitki Cay (orbasi, Spagetti
Makarna-Mandalina | . -
)7/01/2025 A¢ma-Peynir-Zeytin- Eth Kuru Fastlye Cikolatali Kek- Meyve Cayi
SALI Sogiis Sebze-Cay Yemegi- Piring Pilavi-
Tursu -
, 08/01/2025 Gorba, Kitir Ekmek Ev Pizzasi-Ayran Meyve Salatasi

CARSAMBA
] 09/01/2025 Firinda Yumurtah Ekmek | Zeytinyagh Etli Pirasa Peynirli Gozleme
PERSEMBE Peynir,Regel, Meyve Cayr | Yemegi-Makarna

10/01/2025 Tereyagl Balli Ekmek- Firinda Patates Tavuk- Uziimlii Kek-Limonata
Peynir-Zeytin-Siit Bulgur Pilavi-Yogurt h
Simit-peynir-Zeytin- [zmir Kofte, Pilav, Revani
Helva-Bitki Cay Mevsim Salata -
Haslanmis Yumurta- Pisi-Yayla Corbasi Meyve Salatasi
Peynir-Zeytin-Siit . -
Corba Kitir - Ekmek Kiymali Ispanak Patatesli Pogaga-Meyve Suyu

Yemegi-Makarna-
Yogurt )
Patates Kizartmasi-Peynir- | Kiymal Pide Ayran Sitlag
Zeytin -Domates- A¢ik
Cay
Krem Peynirli Ekmek- Tavuklu Pilav-Yogurt Aglayan Pasta
Yesil Zeytin-Helva-Meyve
Cay: : J S S

Not: Yemek listelerimiz saghk bakanhig adresinden alhnmig olup, numuneleri 72 saat buzdolabinda
muhafaza gdilgmektedir.
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